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KOMUNITNi PLANOVANI 2026

7 7 v

Zadost o poskytnuti Gcelové dotace

na podporu cilii a opatfeni IV. komunitniho planu socialnich sluzeb a prorodinnych aktivit na obdobi 2024 -2026

Nazev projektu Kli¢ k psychické rovnovaze
PoZadovana vyse

Termin realizace projektu 2026 ¥ 47 408,00
dotace

Projekt napliuje cile a opatieni

) o o IV, 1.1/PR, 1.1.1; 1.3/PR, 1.3.1; 1.1/SP,1.1.2,

platného Komunitniho planu ¢.:

Identifikace Zadatele

Titul. jméno a pfijmeni FO/ pfesny

nazev PO, popF. obchodni firma Socialni centrum pro rodinu

Pravni forma: .

napr. o.s., 0.p.s., FO) h

adresa bydlisté/Sidlo Zadatele Zelend 218, 439 49 Starikovice

Datum narozeni/ ICO 6355480|DIC

Cislo bankovniho uctu 115-5036440297 bankovni Ustav 100

datova schranka 7f7skep

korespondencni adresa (pokud je

jind neZ sidlo)

Kontaktni osoba

titul, jméno, pfijmeni Mgr. Ivana Benesova telefon 602943155

e-mail scprorodinu@gmail.com, benesova@scprorodinu.cz

seznam priloh:

Projektova ¢ast - Priloha ¢. 1
Nakladovy rozpocet -Pfiloha €. 3
Rozpoctova tabulka -Priloha €. 3
Cestné prohlaseni zadatele-Pfiloha ¢. 4
Dalsi pfilohy:

V ZATCI dne 18.1.2026 Digitalné podepsal Mgr. lvana

Mgr. lvana BeneSova Benesovs

Podpis opravnéné osoby, razitko: Datum: 2026.01.18 15:08:44 +01'00"

Tato Zadost o poskytnuti dotace vychazi z Dotaéniho programu pro realizaci cilG a opatieni IV. komunitniho planu sociélnich sluzeb a
prorodinnych aktivit na obdobi 2024 -2026, ktery je zvefejnén na webovych strankidch mésta Zatce
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Projektova cast - popis projektu

Nazev projektu:

Kli¢ k psychické rovnovaze

Doba realizace projektu:
(¢asovy harmonogram)

2026

Pozadovana vyse dotace:

47 408

Uéel projektu:
(hlavni cile, popis projektu)

Cilem projektu je snizeni stresové zatéze v rodiné v dobé feseni zatéZovych Zivotnich situaci.
Zvladnuti stresu umoznuje snadnéjsi pfistup k Feseni konfliktt a krizovych situaci v rodiné.

Odborna pomoc psychologa a terapeuta bude k dispozici ve vyhrazenych terminech a hodindch, min.
60 hod./rok (pfima péce).

Dostupnost bude zajisténa smluvnim vztahem mezi odbornikem a SCpR, dale cenou za sluzbu pro
klienta (kterd se odviji od ziskani finan¢ni podpory na pfislusny rok). Snahou je, aby minimalné 2
sezeni rodiny/jednotlivce (ze 6) byla zdarma a zbyl4 za dotovanou cenu.

Psychologické a terapeutické poradenstvi je na Zatecku velmi tézko dostupné. Je ho tfeba i jako
navazujici sluzbu po psychiatrickém léceni, ¢i hospitalizaci ditéte v DPN. Vnimame, Ze rodice jsou ve
stresové zatézi z riznych ddvodl (nemoc, rozchod, dité na socialnich sitich, pfepracovanost, naroky
doby na jedince spolecnosti, téhotenstvi, samozivitelstvi, uzivani navykovych latek....). Nejde
vétsinou o deprese, ale spi$ o vyCerpani z dané situace a bezradnost. Aby byl ¢lovék schopen
pojmout informace a jednat podle ziskanych védomosti, je nutné, aby byl vyrovnany, proto
planujeme spolupracovat s PhDr. Savou Arabdzievem (vychovné problémy), Mgr. Kamilou
Tomanovou (psychickd a emoéni vyrovnanost), MUDr. Nikol Pfibilovou, Nadéji a TMT Lécebny
Petrohrad. Vyznamem spolupréce je vytvofit zéchrannou sit.

Potfebnost projektu vychazi zejména z individualni prace s rodici a détmi, nejen v agendé socialné
pravni ochrany déti. Sluzby tohoto razu nejsou dostupné hlavné z personalnich, ale i finanénich
davodu. Projektem mlzZeme zajistit pfimé poskytovéni nebo zprosttedkovani odborné pomoci
psychologa a terapeuta.

Projekt je v souladu se 4. KP Mésta Zatec, ktery podporuje sluzby pro cilovou skupinu déti, mladez,
rodina. Rodie a déti ve fazi rozvodu a rozpadu rodiny a sluzby s cilem pfedchazeni a feseni krizovych
situaci v rodiné.

Projekt reaguje na stalou poptévku po poradenstvi a individualnich sluzeb pro nezletilé déti a osoby,
které o déti pecuji. Jde o ¢innost, ktera je poskytovana Socidlnim centrem pro rodinu témé¥ po celou
dobu jeho existence cilem je zajistit komplex sluzeb a obnovit nebo zménit komunikaci v zajmu
nezletilych déti.

Popis cilové skupiny, pro kterou
je projekt uréen:

dospéli a déti; Rodiny, kde rodice déti, z vaznych dlivodd neplni, nemohou plnit nebo nedostate¢né
plni povinnosti plynouci z rodic¢ovské odpovédnosti; Rodiny, kde se rodice rozchazeji nebo rozvadéji,
déti stojici uprostied nepratelskych vztaht svych rodic¢l; Rodiny, kde jsou rodice pfi vykonu prav a
povinnosti plynoucich z rodi¢ovské odpovédnosti necinni

0Oduvodnéni zadosti: (potrebnost
sluzby, nezastupitelnost
sluzby/aktivity)

Projekt by mél byt podpofen z dlivodu dlouhodobého nedostatku dostupné psychologické a
terapeutické péce pro rodiny s détmi v regionu.

Projekt se zaméfuje na individualni odbornou praci s rodici a nezletilymi détmi, ktefi se ¢asto
nachazeji v agendé OSPOD, avsak dostupna kapacita sluzeb neodpovida jejich potfebam.

Klienti pfichazeji s problémy souvisejicimi s Gpravou péce, vyZivy a kontaktu s ditétem v dobé
manzelstvi, rozvodu ¢i rozchodu rodich.

Dalsi ¢astou oblasti podpory je feseni kontaktu s druhym rodi¢em nebo prarodici a nastavovani
fungovani nové vznikajicich ¢i slou¢enych rodin.

Tyto situace vyZaduji odborné vedeni zamérené na stabilizaci rodinnych vztaht a prevenci eskalace
konfliktd.

Novelizace pravnich pfedpist v oblasti péce o dité pfenasi zvySenou odpovédnost za feseni
rodinnych situaci na rodice.

Pro zvladnuti této odpovédnosti je nezbytna existence dostupné podpurné sité odbornych sluzeb.
Projekt vytvafi podminky pro v€asnou a dostupnou odbornou pomoc rodinam v krizi.

2Zvlastni pozornost je vénovana nezletilym détem, které se nachazeji uprostied rodi¢ovskych
konfliktd.

Podpora projektu prispéje k ochrané zajma ditéte a k dlouhodobé stabilizaci rodinného prostredi

Uzemni plsobnost, misto
realizace projektu:

ORP Zatec

Zpusob zajisténi publicity:

FB, webové stranky, letaky, ¢lanek v novinach, nasténky, vyloha provozovny, osobni

UdrZitelnost projektu po dobu
jeho trvani:

(zejména zajisténi jeho financovdni
v ndsledujicich obdobich trvani
projektu)

KP Zatec, spolufinancovani klientdi, vlastni zdroje, MPSV

Konkrétni vystupy k hodnoceni:
(v bodech popiste kritéria, podle
kterych budete posuzovat, zda
projekt uspél)

Poskytnuti minimdlné 50 hodin pfimé psychologické a terapeutické péce ro¢né.

Pocet podpofenych klientl

Podpora minimalné 20rodin nebo jednotlivcd roéné, véetné osob v agendé OSPOD.

Realizace minimalné 6 konzultaci na klienta, z toho alespon 2 sezeni zdarma a ostatni za dotovanou cenu

Pocet podporenych osob,
klientd, Géastnikd, akci apod.:

22 rodin

Pozn.: fadky ve formuldri Ize dle potieby pfizpdsobit textu

Ptiloha ¢.1 Zadosti
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Projektova cast - rozpoctova tabulka

Predkladatel projektu:

Socidlni centrum pro rodinu

Rozpocet projektu na rok 2026

A B
Cast 1. Rozpocet projektu na rok 2026 Projekt v r. 2025
Neinvesticni (bézné) Zde uvedte zdroje financovani, pokud jste projekt
Pozadavek na finanéni realizovali v pfedchozim roce, pokud se jedna o
prostiedky od: Celkem novy projekt, nevypliujte
1 |Mésto Zatec 47 408 30 000
2 |Jiné mésto, obec 2000
3 |mSmt
4 Mz
5 [mv
6 |MPSV 66 322 68 298
7 |Mezirezortni rady vlady
8 |Kraj
9 |Utady prace
10 |Fondy zdrav. pojistoven
11 |Nadace zahranicni i
tuzemské

12 |Sbirky
13 |Sponzorské dary
14  |P¥ijmy od klientt 5000
15 |Ostatni (uved'te jaké)
16 |Celkové naklady

120 730 98 298

Digitalné podepsal Mgr. lvana

Mgr. Ivana BeneSova Benezova
Datum: 2026.01.18 15:10:30 +01'00'



Mésto Zatec

ROZPOCET PROJEKTU
Piedkladatel projetku: Socialni centrum pro rodinu
Nazev projektu: KIi¢ k psychické rovnovéze
Rozpocet projektu (neinvesti¢ni naklady) podle nakladovych polozek
it | st con | Ntz | tadavekia masto | Komantar kpeloen - povin 1 st ot -
1. Provozni naklady celkem X X 105 730 47 408
1.1. Material celkem X X 750 500
spotrebni material 1 750 750 500 papirenské zbozi (administrativa projektu)
%’ 0 0
~ 0 0
0 0
0 0
1.2. Energie celkem X X 8 400 3 500
N g elektfina, plyn 1 8400 8 400 3500 1/5 z 42000,- provozni naklad pfimé a nepfimé prace
L 0 0
1.3. Sluzby celkem (konkretizujte) X X 80 000 36 000
psychologické sluzby 20 1200 24 000 8 000 odbornik v pravidelnych intervalech v poradné
_g terapeutické sluzby 40 1400 56 000 28 000 odbornik v pravidelnych intervalech v poradné
~ 0 0
0 0
1.4. Cestovni naklady celkem X X 0 0
8 0 0
S 0 0
N 0 0
1.5. Telefony, internet, poStovné X X 980 408
5 |internet 1 980 980 408 1/5 ze 4900,-, provozni naklad pfimé a nepfimé prace
S 0 0
N 0 0
1.6. Najemné a jiné polozky celkem X X 15 600 7000
najem 1 15 600 15 600 7 000 1/5 ze 78000,-
% 0 0
~ 0 0
0 0
2. Mzdové naklady celkem X X 15 000 0
2.1. Hrubé mzdy zaméstnancu celkem X X 0 0
0 0
0 0
_g 0 0
~ 0 0 0
0 0
0 0
2.2, Ostatni osobni naklady celkem X X 15 000 0
2.2.1. Dohody o provedeni prace X X 15 000 0
détsky specialista 30 500 15 000 0 pravidelné konzultace v rdmci poradenského procesu
_g 0 0
N 0 0
0 0
2.2.2. Dohody o pracovni ¢innosti X X 0 0
0 0
g 0 0
N 0 0
0 0
2.3. Odvody na socialni a zdravotni pojisténi 1 0 0 0
2.4. Jiné 0 0
U dotaci, které budou podporovat jednotlivé akce je dotace poskytovana ve vysi
Celkové naklady na realizaci projektu 120 730 47 408 mzp;)étlu bvé;?er‘f rzealizacell akce, se ma;(img;‘;ls}‘?jsg‘é gn’;;ig: z?%z’gizgizc::z/ého
snizeného rozpodtu.
Zdiclaidetinan covaniiviastnholpodi IO sponzo uastnici viastni zdroje, MPSY  [COMBZAYIUKAZSIENV 39% o ookiver rospats pragotte, Cakord Gasha dotace o K5 so sackrout
(sponzofi, ucastnici, viastni zdroje, uzivatelé apod.) % * vidy na celé desetikoruny smérem dola
* moino piiddvat fadky Komentd k rozpoctu
Sestavil:
Dne:
Podpis:
Vysvétlivky

**y piipadé pridavani fadkd je nutné zkontrolovat vzorce v tabulce, vytetkované buriky neopravuite, obsahuji vzorce M I B p4 z Digitalné podepsal Mgr. Ivana Benesova
*** v pfipadé nejasnosti se obracejte na koordindtora komunitniho pldnovéni g r. Va na e n esova Datum: 2026.01.18 15:09:43 +01'00"
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Cestné prohlaseni Zzadatele o poskytnuti dotace

Zadatel: | Socidlni centrum pro rodinu
zavazné potvrzuje, Ze:

1 Organizace ani jeji statutarni zastupci nemaji vici Méstu, Usteckému kraji, statu a jimi zfizenymi a
zaloZenymi organizacemi zavazky po Ihité splatnosti.

2. Neni v likvidaci ve smyslu zdkona ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zédkonik; neni v ipadku, v hrozicim Gpadku, ani proti
mné neni vedeno insolvencni fizeni ve smyslu zakona ¢. 182/2006 Sbh., o Upadku a zplsobech jeho feseni
(insolvencni zakon); nebyl na majetek prohlasen konkurz, nebylo potvrzeno nucené vyrovnani, nebyl zamitnut
navrh na prohlaseni konkurzu pro nedostatek majetku.

3. V poslednich dvou letech [ obdrzel neobdrzel
verfejnou podporu (dotaci, dar od mésta/obce, kraje, ministerstva apod.) ¢i podporu malého rozsahu (de
minimis).
V pripadé, Ze obdrZel — do samostatné prilohy vypiste od koho, kolik a na jaky ucel

4. Predklada udaje a dokumentaci odpovidajici skutecnosti, pfipadné zjisténi jejich nepravdivosti bude posuzovano

jako poruseni rozpoctové kazné dle zakona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech Uzemnich rozpoctl, ve
znéni pozdéjsich predpisa.

5. [ Je neni platce DPH,

Tuto dan si v projektu 0 miize nemazeuplatnit formou naroku na odpocet DPH.

6. Projekt nebude spolufinancovan z jiné vefejné finanéni podpory poskytnuté Méstem Zatec

7. Svym podpisem davame souhlas ke zvefejnéni Zadosti zplisobem umozriujicim dalkovy pfistup (internetové
stranky Mésta Zatce)

\ dne Mg r. IVa na Digitaln& podepsal Mgr. Ivana
v , Benedova
Benesova Datum: 2026.01.18 15:09:58 +01'00'

Podpis opravnéné osoby, razitko:

V pfipadé, Ze u dokumentd, které jste poskytli v pfedchozich letech jako prilohy dle dotacniho programu nedoslo ke zméndm
vyplrite niZe priloZzené cestné prohldseni.

Mesto Zatec
ndm. Svobody 1, 438 01 Zatec, tel. 415 736 111, http://mesto-zatec.cz, epodatelna@mesto-zatec.cz, ID DS: qg7ebuud

Cestné prohlaseni zadatele o poskytnuti dotace

Prohlasuji, Ze u nize uvedenych dokumentti, které byly pfilohou zadosti o poskytnuti Gcelové dotace predlozenych méstu Zatec v
predchozich letech, nedoslo k Zadné zméné.

kopie rozhodnuti Krajského ufadu o registraci socialni sluzby (u registrovanych poskytovateld socidlnich
sluZeb) nebo kopie zakladatelskych dokumentt spolkd, Gstavd, o.p.s. a dalSich forem neziskovych subjektu,
popf. dalSich pravnickych a fyzickych osob

doklad o zfizeni bézného uctu

doklad o ustanoveni statutarniho zastupce organizace

Podpis opravnéné osoby, razitko:

Digitalné podepsal Mgr. lvana Benesova

Mgr. lvana BeneSova pgm 2060118 151042 <0100
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